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TEL ０４６７－８８－７７３２  FAX ０５０－８００５－３４６９  Mail info@e-drive.info 

お申し込み、お問い合わせは、下記の連絡先までお願い致します。 

ご質問などもご遠慮なくお気軽にご連絡ください。 

近所の公園や道端にある樹木をあなたは知っていますか。樹木には人間のように、

1本1本違った育ち方や歴史があります。日々、成長していく樹木の見方を知って、

身近な自然を今よりもっと楽しく感じることができるようになるでしょう。 

緑を見ていると、自然と癒されますね。誰でも楽しめるやさしいコースで、約2時間、

森林の中を歩きます。ストレス解消に、健康の維持に、豊かな景色を見ながら、リフ

レッシュしましょう。 

森林インストラクターとして、カルチャースクールの講師や執筆活動をしているプロ

のインストラクターが、森の見るべきポイントをやさしく丁寧に解説します。登山やア

ウトドアをされる方は、すぐにでも役立つ情報が豊富にありますよ！ 




